FORMATO EUROPEO
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome ALESSANDRA GALGANI

L. go A. Iacoboni, 15 02100 Rieti
Via C. Sbarbaro 35 00143 Roma
Telefono +39 3471039466

e-mail alessandragalgani @ gmail.com
Partita IVA 01111690572

Indirizzo

Nazionalita Italiana
Data e Luogo di nascita 12.02.1969 — Roma
Occupazione Professionale Dottore in Igiene Dentale
ESPERIENZA o ) ) o
PROFESSIONALE Attivita di prevenzione ed educazione sanitaria dentale.

Collaborazione alla compilazione della cartella clinico-anamnestico/odontostomatologica.
Visita del Paziente e attivita di rilevamento nel cavo orale, raccolta dei dati clinici e
tecnici per la compilazione della cartella clinico-parodontale e inserimento dei vari indici
parodontali.

Esecuzione di ablazione del tartaro e levigatura radicolare (debridment, scaling sopra e
sotto gengivale, root planing, polishing, disinfezione del parodonto, laser), secondo
metodiche manuali e ultrasoniche.

Visita del Paziente con valutazione e realizzazione delle metodiche di sbiancamento
dentale personalizzate.

Applicazione di tutti i mezzi topici profilattici e desensibilizzanti, otturazione preventiva
tramite sigillatura di solchi e fossette, fluorizzazione dentale.

Istruzione e motivazione all’igiene orale ed alimentare nei pazienti cariorecettivi, pazienti
ortodontici e pazienti implantoprotesici.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

ESPERIENZA
EDUCATIVA
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Dal 2014 ad oggi Igienista Dentale presso:

Studio Dentistico Dott. R. Giangiacomo e Dott.sa P. Pezzotti Via Salaria per L Aquila —
Rieti

Dal 2014 ad oggi Igienista Dentale presso:
Studio Dentistico Dott. Massimo Sebastiani V.le E. Maraini 37 —Rieri

Dal 2014 al ottobre 2018 Igienista Dentale presso:
Umbriadent srl Via Gramsci, 221 —Terni

Nel giugno 2014 Igienista Dentale presso:
Studio Odontontostomatologia Dott. Fabrizio Baldinetti Via Boni 25 —Roma

Dal 2015 al 2016 Igienista Dentale presso:
Studio Odontoiatrico Franceschini -Rieri

Nel giugno 2016 Igienista Dentale presso:
Studio Odontoiatrico Gianicolense associato Via Falconieri 82 —Roma

Dal 2012 al 2014 Igienista Dentale presso:
Ortodonzia Italia Dott. Stefano Di Vecchio, Dott. Matteo Colosimo, Dott. Alessandro
Carducci Viale Maraini, 37- Rieti

Dal 2006 — 2012 Igienista Dentale presso:
Studio Odontoiatrico Dott. Stefano Di Vecchio: Via Varrone, Viale Maraini, 37- Rieti.

Dal 2008 - 2010
Studio Odontoiatrico della Dott.ssa Daniela Testarella Via dei Giardini, Amelia (TR.)
Specialista in Igiene Dentale

Dal 1993 - 2005

Studio Odontoiatrico del Prof. Marco Gargari Via Torrevecchia 70 -Roma-

Impiegata a tempo indeterminato

Assistente alla poltrona, dimostratrice dentale con mansioni di Igiene Orale, addetta alla
segreteria, addetta alle relazioni con i pazienti e fornitori

Dal 1990 — 1993

Studio Odontoiatrico del Dott. Tommaso Gargari Via Torrevecchia, 70 —Roma-
Impiegata a tempo indeterminato

Assistente alla poltrona, dimostratrice dentale con mansioni di Igiene Orale, addetta alla
segreteria, addetta alle relazioni con i pazienti e fornitori

Gennaio 2018 PROGRAMMA DI PREVENZIONE ORALE presso scuola elementare
di Palestrina -Roma

Luglio 2016 Summer Camp IDEA Lazio Giornata sulla prevenzione. -Rieti

Gennaio-Marzo 2009: “PROGRAMMA DI PREVENZIONE ORALE per la prima volta
in Italia esteso al settore sportivo (Federazione Italiana Basket Citta di Rieti), elaborato

in accordo con 'OMS per I’Epidemiologia e I’Odontoiatria di Comunita (Resp. Laura
STROHMENGER)”

Giugno 2008: GIORNATA DELLA PREVENZIONE ORALE ORGANIZZATA DA:

A.LLO., C.R.I. e UNID (Associazione Italiana Odontoiatri, Croce Rossa Italiana e Unione
Nazionale Igienisti Dentali)
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Gennaio 2013 - Dicembre 2013 Master in TECNOLOGIE AVANZATE NELLE
SCIENZE DI IGIENE ORALE —Universita La Sapienza —Roma

2007 LAUREA IN IGIENE DENTALE presso: UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
ROMA “TOR VERGATA” tesi sperimentale: “STUDIO MICROBIOLOGICO DI
COMPARAZIONE FRA PAZIENTI AFFETTI DA PARODONTITE AGGRESSIVA E
PAZIENTI CON PARODONTITE CRONICA”.

2002/2003: “Corso di formazione per assistenti di studio odontoiatrico” presso
L’Universita di Roma TorVergata”

1987 Maturita Professionale Odontotecnico Presso “IPSIA Enrico Berlinguer” -Roma

24 Novembre 2018 Corso IDEA Lazio: “Alimenta la tua salute: Un sano stile di vita per
il benessere del cavo orale”. -Roma

29 Settembre 2018 Congresso nazionale AISOD Bambino Gesu: “La sedazione in
odontoiatria: un opportunita per il paziente pediatrico”. -Roma

21-22 Settembre 2018 11° Meeting Accademia IL Chirone: “Il sorriso per giovani di una
certa eta, invecchiare € il nostro futuro”. -Roma

Febbraio/Giugno 2018 “Percorso Formativo Base: Approfondimenti monotematici
implantologia e medicina orale. Aspetti diagnostici e clinici” Prof.Romeo - Prof.Del
Vecchio. -Roma

Maggio 2018 Corso Privacy CNA. -Rieti

26-27 Gennaio 2018 5° Congresso Istituto Stomatologico Toscano: “Concretezza delle
conoscenze in patologia orale”. -Viareggio

16 Dicembre 2017 “Revolution” Tecniche di comunicazioni Istituto Stomatologico
Toscano. -Roma

06 Ottobre 2017 4° Congresso nazionale IDEA Lazio: “Terza eta: quale prevenzione,
quale trattamento?”. -Roma

Settembre 2017 Accademia IL Chirone: “Evoluzione delle conoscenze dei rapporti su
salute, patologie orali e malattie sistemiche”. -Roma

24 Giugno 2017 Corso di formazione per 1 utilizzo dei Defibrillatori Semiautomatici
esterni-BLSD. -Roma

Aprile 2017 Corso Fitoterapico: “L equilibrio naturale dello stomaco”. Fitomedical snc
-Roma

Maggio 2017 Corso IDEA Lazio Prof. Romeo e Prof. Del Vecchio: “Patologie orali”.

-Roma

Gennaio2017 Corso Teorico-Pratico Dott.ssa C.Sanavia: “Il mantenimento per
implantare di successo, il cambiamento”. -Roma

02-03 Dicembre 2016 Sidp 2° Simposio M.Cattabriga “Integrazione tra Parodontologia e
Implantologia per il successo a lungo termine”. -Roma

17-18 Novembre 2016 9° Meeting Laser Day- Sessione pratica e teorica -Milano

Giugno 2016 Corso IDEA Lazio “Endocarditi e patologie sistemiche-protocolli”. -Roma
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13-14 Maggio 2016 Sidp Corso aggiornamento ‘“La terapia parodontale semplice ed
efficace”. -Bologna

28 Novembre 2015 Congresso nazionale AOGI: “Protocolli innovativi e protesi
conservativa e implantologia”. -Roma

19-20 Novembre 2015 8° Meeting “Laser day” sessione pratica e teorica. -Milano

24 Ottobre 2015 Congresso regionale campagna IDEA: “Aspetti clinici delle malattie
orali”. —Salerno

20 Giugno 2015 Corso IDEA Diabete: Multidisciplinarieta e strategie per contrastare le
dolci correlazioni. —Sora(FR)

30 Maggio 2015 “Connessioni. I tuoi Pazienti ti aspettano in rete, comunicazione Web e
Tecniche di persuasioni on-line”. -Roma

Aprile 2015 1° Dental Higienist Expo —Verona

06 Febbraio 2015 “Stili di vita e malattie Parodontali” -Roma
Gennaio 2015 Corso “I TOP” Curaden.-Roma

Novembre 2014 Corso Laser e Sbiancamento Dentale IDEA. —Firenze

Ottobre 2014 Corso Regionale IDEA Lazio “La Comunicazione nel Rapporto Medico
Paziente”.-Roma

Settembre 2014 1°Convegno Nazione IDEA. -Bologna

Febbraio 2014 Corso Medicina Estetica SIMEO: LASER a Diodi e Fotodinamica,
Sbiancamento dentale-Galenica in Odontoiatria. -Roma

Ottobre 2013 Corso avanzato Teorico Pratico per Odontoiatri e Igienisti Dentali:
“L’utilizzo del LASER nella pratica clinica quotidiana”. Relatore: Dott. Salvatore Russo

Ottobre 2013 12°Congresso Nazionale UNID. “Salute orale: Una Sfida per il Benessere
Globale”. -Roma

Settembre 2013 Convention Nazionale di Consulenza Legale Igienisti Dentali. -Verona

Settembre 2013 6° International meeting Accademia Il Chirone. “Non Perdiamoci nella
Dolcezza Diabete, Patologie orali e stili di vita”. —Roma

Maggio 2013 5° Congresso Nazionale SISIO. -Bari
Aprile 2013 20° Congresso Nazionale Collegio dei Docenti di Odontoiatria. -Roma

Marzo 2013 giornata della prevenzione orale organizzata da: A.I.O., C.R.I. e UNID
(Associazione Italiana Odontoiatri, Croce Rossa Italiana e Unione Nazionale Igienisti Dentali)

Gennaio 2013 Corso di Aggiornamento “Lo svolgimento della professione di Igienista
Dentale OGGI. Problematiche giuridiche, fiscali e previdenziali” Avv. Piero Ruggi. -Roma

Novembre 2012 Corso "Gestione del Paziente Parodontale dalla Clinica alla Pratica"
Dott.ssa Laura Matrigiani

Settembre 2012 5° International meeting Accademia Il Chirone. “Il Sorriso Parte dal
Cuore”. -Roma
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Maggio 2012 2° Congresso internazionale Biomatch Oral. -Roma

Dicembre 2011 Corso BLSD -Roma

N

Ottobre 2011 Expodental forum. Obbiettivo salute: I1 Paziente ¢ Protagonista.
Medicina e Patologia orale in eta evolutiva: L’igienista dentale e il paziente pediatrico.
Prevenzione a 360°: Predicibilita e comportamenti a rischio per la salute orale. -Roma

Settembre 2011 4° International meeting Accademia Il Chirone. “Piccoli sorrisi: dalla
Mamma al Bambino”. -Roma

Giugno 2011 Igiene e Profilassi Preventiva attraverso le Nuove Tecnologie
Odontoiatriche

Maggio 2011 1° Congresso internazionale Biomatch Oral. -Rieri
Marzo 2011 “La gestione del paziente Pedodontico”. -Roma
Novembre 2010 “Lo sbiancamento dentale”. -Roma

Ottobre 2010 9° Congresso nazionale UNID: “realta operative e modelli gestionali da

applicare”,“Ergonomia e comunicazione nello studio odontoiatrico”  Prof.
C.GUASTAMACCHIA

Ottobre 2009 8° Congresso nazionale UNID: “Approccio integrato per il mantenimento
della salute del cavo orale”, “L’interdisciplinarita: la chiave del successo per una terapia
efficace”.

Maggio 2009 “Corso avanzato di parodontologia I’analisi del caso clinico Dot
L.Zucchinelli, L.A.Marino -Roma

Giugno 2009 “Corso Introduttivo alle medicine del benessere. Una sana alimentazione
per una vita di qualité” Dott.sse L.Bacciottini, L.Cerroni, M.Mengoni, M.G.Spalluto -Roma

Marzo 2009 Convegno Interregionale UNID “L’evoluzione dell’estetica nella
prevenzione orale” -Roma

novembre 2008 15°Congresso nazionale S.I.O.I. (Societa Italiana di Odontoiatria
Infantile) “bambini sorridenti” -Brescia

Settembre 2008 11°Congresso Nazionale A.I.LP.A.O. (Associazione Italiana Personale
Ausiliario Odontoiatrico) “IL FIORE IN BOCCA, SCEGLIERE LA VITA: progetto di

prevenzione e sensibilizzazione ai fattori di rischio del Cancro Orale

Maggio 2008 1° Convegno Interregionale UNID: “tra scienza e legalita aspetti e
prospettive dell’igienista dentale”

Marzo 2008 “corso teorico pratico terapia parodontale non chirurgica”
Aprile 2007 “incontro di aggiornamento per lo sbiancamento dentale”

Ottobre 2006: “3°Congresso nazionale A.M.N.C.O. (Associazione per Medicine Non
Convenzionali in Odontoiatria)”

Maggio 1999 attestato di aggiornamento professionale: “la sicurezza totale: i protocolli e
le metodiche di disinfezione e sterilizzazione per lavorare in ambiante privo di rischi”

Maggio 1999 attestato di aggiornamento professionale: “utenze speciali: un nuovo
approccio per 1’igiene orale nella pratica quotidiana”

Aprile 1998 attestato di aggiornamento professionale: “disinfezione in odontoiatria nelle
aree ad alto rischio”
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Aprile 1998 attestato di aggiornamento professionale: “nuovi orientamenti per 1’igiene
orale nella pratica clinica quotidiana”

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

L’esperienza e la passione per questa attivita, mi hanno permesso di acquisire una
maggior predisposizione all’osservazione di una pill ampia e completa visione del
paziente, finalizzata a trovare un feeling comunicativo destinato a migliorare: la salute
orale, la salute sistemica, 1’estetica e la sua autostima.

MADRELINGUA (Italiano ]

ALTRE LINGUA [Inglese] Corso privato di accrescimento della lingua attualmente in corso

PATENTE O PATENTI Patente B Automunita
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